Реферат

на тему:

“Направления китайского цигун:

Фалунь Дафа (Фалуньгун)”

Выполнил: Петров А.В.

2010 г.

Содержание
	Раздел
	Стр.

	1. Что такое цигун
	

	1.1. Описание
	4

	1.2. Название
	4

	1.3. Виды цигун
	5

	2. Направление китайского цигун Фалуньгун
	

	2.1. Название
	8

	2.2. Эмблема
	8

	2.3. Учение
	

	2.3.1. Введение
	9

	2.3.2. Учитель
	9

	2.3.3. Упражнения Фалуньгун
	11

	2.3.4. Образ жизни
	12

	2.3.5. Фалуньгун и медицина 
	13

	2.3.6. Фалуньгун и религия
	13

	2.3.7. Организация и руководство
	13

	2.4. История
	

	2.4.1. Популяризация учения и практики Фалуньгун
	14

	2.4.2. Преследования Фалуньгун в Китае
	

	2.4.2.1. Введение
	15

	2.4.2.2. Начало репрессий
	16

	2.4.2.3. Наше время
	17

	2.4.2.4. С юридической точки зрения
	18

	2.5. Критика
	

	2.5.1. Позиция текущего правительства КНР
	19

	2.5.2. Самосожжение
	

	2.5.2.1. Введение
	19

	2.5.2.2. Материалы
	19

	2.5.2.3. Вывод
	20

	2.5.3. Заказные статьи
	

	2.5.3.1. Описание
	20

	2.5.3.2. Вывод
	20

	2.6. Фалунь Дафа в России
	22

	2.7. Фалунь Дафа в Китае
	22

	2.8. Фалунь Дафа в мире
	23

	2.9. Дополнительные материалы
	

	2.9.1. Литература
	24

	2.9.2. Сайты
	24

	2.9.3. Петиции 
	24

	2.9.4. Онлайн-энциклопедии
	24

	2.9.5. СМИ, сообщающие о нарушениях прав человека в Китае
	24

	2.9.6. Документы, подтверждающие факты репрессий последователей Фалуньгун в Китае
	25

	3. Заключение
	26

	4. Список литературы
	27


Что такое цигун
Описание

Цигун является древней восточной системой, направленной на укрепление здоровья и лечение организма. Основная цель - развитие человека как личности, понимание своего места в мире, своих задач. 

Считает энергию ци - главной жизненной силой человека. Учит пробуждать, использовать и контролировать эту энергию. Многие упражнения направлены на поднятие иммунных свойств организма, релаксацию при стрессовых ситуациях.
В идеале изучение цигун должно включать в себя познание Небесной, Земной и Человеческой ци. Важнейшей составляющей цигун является медитация.

Многие аспекты человеческой ци уже исследованы и успешно применяются в акупунктуре, акупрессуре, массаже, траволечении, медитации, боевых искусствах и упражнениях цигун.

Статические и динамические медитативные упражнения цигун широко применяются в Китае в оздоровительных и даже лечебных целях. Кроме того, даосы и буддисты используют эту технику в качестве вспомогательного средства для достижения духовного просветления.

Название

Ци — это, по китайской философии, энергия, присутствующая на небесах, на земле и в каждом живом существе. «Цигун» можно перевести как «работа с ци», «тренинг, связанный с ци и требующий значительных затрат времени и усилий».
Виды цигун

С древних времен цигун стал неотъемлемой частью китайской культуры. Существовало множество различных школ цигун: клановых, семейных, монастырских. 
К середине XX века исследователями цигун рассматривались укрупненно всего несколько основных направлений и школ цигун, в зависимости от их целей и методов практики:

а) лечебное;

б) боевое;

в) частные школы монастырей и обществ.

В настоящее время существует и развивается несколько школ цигун.

Самые распространённые в России и СНГ — Чжун юань цигун и Цигун школы Шоу Дао. Первые ступени — общеоздоровительные, направленные на нормализацию физического и психоэмоционального состояния человека. Система не имеет религиозной, политической или идеологической окраски и преподается в СНГ с 1991 года, и, кроме того, в США, Германии, Испании, Венгрии, Словакии, Израиле, странах Балтии и пр.

Направление цигун Фалуньгун (Фалунь Дафа) считается цигун высшего уровня. "Фалунь Дафа отличается особой, наиболее характерной чертой, которой не обладают другие методы практики. Все виды цигун, которые в настоящее время распространены в обществе, идут по пути формирования дань, закаляют дань. В школах цигун с закалкой дань трудно добиться открытия Гун и достичь просветления, живя в среде обычных людей. Наш Фалунь Дафа не идет по пути формирования дань, а вырабатывает Фалунь в нижней части живота." (Ли Хунчжи "Чжуань Фалунь") [1]
В Китае Цигун разделяется на несколько направлений.
1. Боевой цигун
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Это направление Цигун ставит перед собой задачу поднять энергию физического и энергетического тела до такого уровня, чтобы повысить боевые способности воина (увеличение силы удара, защита тела от различных ударов, даже от колющего оружия). 
Большинство упражнений этих школ создавались теми мастерами Цигун, которые были одновременно и мастерами боевых искусств. Боевой цигун призван укреплять здоровье и повышать уровень боевого мастерства.

2. Лечебный цигун
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Этот вид Цигун создали, главным образом, целители. Были разработаны специальные упражнения для улучшения циркуляции ци (энергии) в конкретных каналах (меридианах) для излечения заболевания. 
Лечебный цигун ставит перед собой цель укрепления здоровья, профилактики заболеваний и лечения болезней. В даосских практиках физическое здоровье считается первым шагом на духовном пути.

3. Конфуцианский цигун
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Основная цель конфуцианского цигун заключается в «реставрации тела и пробуждении энергии ци». Целью цигун считается развитие функций человеческого организма.

4. Религиозный цигун

Этот вид цигун разрабатывался монахами буддийской и даосской религиозной направленности. Изначально целью этих школ было достижение просветления, состояния Будды или Великой Пустоты. 
В этих школах и были разработаны специальные техники для долголетия. Многие монахи не успевали достичь состояния просветления из-за ограниченности отпущенного им судьбой времени жизни на земле и они умирали, не достигнув его. 
Были разработаны специальные техники для продления жизни, теперь монах сам решал, когда его душе отправляться в мир иной. Впоследствии эти техники вышли из религиозного цигун и стали независимы.

5. Философский цигун

Сюда входят конфуцианский цигун, даосский и буддийский. Направления этого вида цигун разрабатывались учеными-философами, а их основная задача — не только поддержание здоровья. Они делают упор как и на конфуцианский цигун, так и на духовно-социальное совершенствование человека, на образование, интеллектуальное развитие и сохранение своих интеллектуальных способностей до глубокой старости. 

В целом, эти деления на школы и направления весьма условны. Так, например, мастера боевых искусств изучают медицинский цигун для лечения различных травм, а когда достигают мастерства в боевом направлении, начинают постигать и духовный цигун.
Направление китайского цигун Фалуньгун
Название

Фалунь Дафа (法 輪 大 法) (дословный перевод: Фалунь - колесо Закона; Дафа - Великий Закон), также известный как Фалуньгун (法 輪 功 - практика колеса Закона) – древняя система совершенствования души и жизни. [2]
Эмблема
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                  Эмблема Фалунь
Свастика [3] на эмблеме Фалуньгун не имеет никакого отношения к нацистской символике. Свастика является традиционным буддийским символом
"Знаком нашего Фалунь Дафа является Фалунь. Фалунь представляет собой Вселенную в миниатюре. В других пространствах он также имеет свою форму существования и процесс эволюции, поэтому я говорю, что это один мир." (Ли Хунчжи "Чжуань Фалунь") [4] 
Учение
Введение

Фалуньгун (法 輪 功 ) – древняя и оригинальная система цигун, ранее передаваемая Учителем единственному преемнику. 
Известно, что благодаря Фалуньгун люди более, чем в 100 странах мира улучшили здоровье, а также повысили свой духовный уровень.

Фалуньгун отличается от других видов цигун, идя за пределы лечения болезней и укрепления организма. Это система самосовершенствования души и жизни, включающая в себя и практику, и совершенствование.

Практика Фалунь Дафа [5] улучшает душевное и физическое состояние человека, позволяет достигнуть внутренней гармонии, помогает преодолеть стрессы в повседневной жизни, а также открывает путь к познанию себя, своего внутреннего мира.

На основных сайтах Фалунь Дафа можно найти информацию об учении, материалы по обучению упражнениям, а также ссылки на другие сайты Фалуньгун. [6], [7]  
Учитель
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        Мастер Ли Хунчжи

В 1992 году мастер Ли Хунчжи впервые познакомил мир с особым видом цигун – Фалунь Дафа (Фалуньгун). [8] 
С мая 1992 по декабрь 1994 года по приглашениям институтов исследования цигун в различных частях Китая мастер Ли провел по всей стране 54 семинара с обшей аудиторией в несколько сотен тысяч человек.

В Пекине в 1993 году в знак признания выдающегося вклада мастера Ли Хунчжи и его системы Фалунь Дафа организационный комитет и экспертный комитет «Восточной Выставки Здоровья – 93» вручили мастеру Ли Хунчжи высшую награду «За наилучшие достижения в области нестандартных наук», а также «Специальную Золотую Премию» и присвоили титул «Народного мастера цигун» [9].

В марте и мае 1995 года г-н Ли Хунчжи был приглашен во Францию, Швецию, Германию, Австралию, Канаду, США для чтения лекций.

В январе 1996 г. книга «Чжуань Фалунь» была на первом месте в списке бестселлеров, помещенном в издании для молодежи Beijing Youth Daily.

С 1992 по 1999 год Фалунь Дафа был самым популярным видом цигун в Китае. Всего лишь за три-четыре года число последователей в стране увеличилось до 70 млн. человек.

В 2001 году Мастер Ли Хунчжи выдвигался на соискание премии Сахарова «За Свободу Мысли», присуждаемой Европарламентом; в 2000 и 2001 годах был выдвинут на соискание Нобелевской премии мира; в 2009 году был награждён премией «Духовный лидер - 2009». [10]
Фалунь Дафа получил от правительств и неправительственных организаций в разных странах мира более 1000 наград, дипломов, почетных грамот и благодарственных писем, отмечающих пользу, которую он принес обществу.

Упражнения Фалуньгун
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Утренняя практика Фалуньгун в Китае в 1996 году

Практика Фалуньгун является сравнительно простой. Включает в себя пять несложных и плавных упражнений [11], с помощью которых улучшается состояние организма. Упражнения может выполнять любой человек, независимо от возраста, нет необходимости в особых навыках и предварительном опыте.

Благодаря регулярным занятиям происходит пробивание энергетических каналов и раскрытие всех биологически активных точек в теле практикующего, начинаются процессы оздоровления и омоложения всего организма [12]. Постепенно происходит естественный отказ от вредных привычек – курения, алкоголя и пр., проходят подавленность и депрессия. [13]
Образ жизни

Помимо энергетических упражнений, Фалунь Дафа включает в себя, как неотъемлемую составляющую, учение о Человеке, о Жизни и о Вселенной, изложенное в книге Мастера Ли Хунчжи «Чжуань Фалунь». [14]
В своей повседневной жизни практикующие по Фалунь Дафа стараются поступать, руководствуясь “свойством Вселенной” - Истина-Доброта-Терпение (真 善 忍 - Чжень-Шань-Жень). Эти принципы являются основным критерием совершенствования. 
Следование принципам способно помочь человеку повысить свои морально-нравственные качества, чтобы избежать стрессов и обрести гармонию с окружающим миром. 
Соответствуя этому свойству и ассимилируясь с ним, практикующие Фалуньгун стремятся стать более хорошими людьми, ставя своей целью достижение совершенства и просветление, возвращение к своему первоначальному истоку. Это называется повышением “синьсин” (提高心性) (улучшением характера).

После занятий практикой Фалуньгун можно ощутить спокойствие, бодрость и прилив новых сил.

Фалуньгун занимаются люди различных профессий, социальных и культурных слоев. Практикующие Фалуньгун ведут нормальную семейную жизнь. Стараются работать добросовестно и честно, а также поступать хорошо во всех ситуациях и обстоятельствах. Многие отказались от лекарств, алкоголя, наркотиков и др. 

Учение Фалуньгун является адаптированным к современной жизни.

Нет ограничений в возрасте, времени и месте занятий.

Нет расовых, национальных и культурных ограничений.

Нет действия мыслей и контроля за дыханием.

Занятия добровольные, бесплатные.

Не преследуются политические и коммерческие цели.

Фалуньгун и медицина

Практикующие Фалуньгун не занимаются лечением болезней как таковым. Правильнее будет говорить об очищении организма. Однако, как следствие выполнения упражнений и повышения морально-нравственных качеств, многие болезни проходят сами.

Фалуньгун и религия

Фалуньгун не является религией: нет ритуалов и объектов поклонения, нет храмов, отсутствует сбор денег и пожертвований.

Организация и руководство

Как таковой, организации и администрации нет. Нет списков. Для придания законности своим действиям (выполнение упражнений в парках, участие в мероприятиях, рассказывающих о незаконных репрессиях над практикующими Фалуньгун в Китае) - во многих странах мира (в том числе в России и странах СНГ) зарегистрированы ассоциации Фалунь Дафа.

История

Популяризация учения и практики Фалуньгун

Суть практики и принципы совершенствования изложены в книгах мастера Ли Хунчжи, основной из которых является «Чжуань Фалунь» (轉 法 輪) [14].
Книга издана более чем на 15 языках мира, включая русский. В 1996 году книга «Чжуань Фалунь» в Пекине была занесена в список бестселлеров.

С 1992 по 1999 г.г. Фалунь Дафа стал самым популярным видом цигун в Китае. Только за три-четыре года число последователей в стране составило более 70 млн. человек. В больших городах, в те годы выходили на утренние упражнения по 5 тысяч человек. Позже практика Фалунь Дафа стала популярной в других странах. Мастера Ли Хунчжи стали приглашать с лекциями в Австралию, Новую Зеландию, Канаду, Швецию, США и др. страны. Ныне по этой системе занимаются в более чем 100 странах мира. [15] 
Фалунь Дафа получил от правительств и неправительственных организаций в разных странах мира более 1000 наград, дипломов, почетных грамот и благодарственных писем, отмечающих пользу, которую он принес обществу.

В 1992 году Ассоциация исследования цигун Китая выдала г-ну Ли Хунчжи «Свидетельство Мастера цигун». В декабре 1993 года на Восточной выставке здоровья в Пекине Мастер получил наивысшую награду в области нестандартных наук и «Специальную Золотую премию», сама школа получила статус «Золотой Фалуньгун». 
В 2001 году г-н Ли Хунчжи был награжден премией Дома свободы (Freedom House), в том же году он был номинантом премии имени академика Сахарова «За свободу мысли», вручаемой Европейским парламентом а также номинирован на соискание Нобелевской премии мира 2000 и 2001 годов. 
В 2007 году Мастер Ли Хунчжи признан гением нашего времени. Консалтинговая компания Synectics опубликовала список ста гениев современности. Рейтинг сформирован на основе опроса, проведенного летом 2007 года в Великобритании. В исследовании приняли участие 4 тысячи человек. По полученным данным, наибольшее количество гениев живет в США, на втором месте - Великобритания. [16]
В 2009 году Мастер Ли Хунчжи был награждён премией «Духовный лидер - 2009». [10]
Преследования Фалуньгун в Китае

Введение

С начала правления в Китае компартии в 1949 году, началось постепенное уничтожение богатой традиционной культуры Китая. Многое было омрачено или поражено ложью, войнами, голодом, тиранией, массовыми убийствами и страхом. Согласно пропагандируемой идеологии, сочувствие, любовь и гармония между людьми были подменены борьбой и ненавистью. Благодарность Небу и Земле - заменены "борьбой с Небом и Землей". [17] 
Цитата из книги “Девять комментариев о коммунистической партии”: 

“Со времени прихода к власти КПК использовала подобные махинации при каждом новом «движении», включая устранения контрреволюционеров (1950-1953 гг.), при «сотрудничестве» государственных и частных предприятий (1954-1957 гг.), при движении против правых элементов (1957 г.), культурной революции (1966-1976 гг.), бойне на площади Тяньаньмэнь* (1989 г.) и совсем недавно в преследовании Фалуньгун (с 1999 г.). Наиболее позорным случаем было преследование интеллигенции в 1957 г. КПК обратилась к интеллигенции с предложением высказать свои мнения, а затем репрессировала их как «реакционеров», используя их собственные слова в качестве свидетельства их «преступлений». Когда некоторые раскритиковали преследование как заговор или «темный заговор», Мао публично заявил: «Это не темный заговор, а открытая стратегия»

…

*События на площади Тяньаньмэнь. Массовые мирные выступления молодежи и студентов на главной площади Пекина в 1989 г., подавленные жестоко, с многочисленными человеческими жертвами”. О событиях на площади Тяньаньмэнь в сети Интернет можно найти видеоролик “Tiananmen Square Massacre” (Бойня на площади Тяньаньмэнь). [18] 
Начало репрессий

После того, как в 1998 г. стало известно, что число учеников Фалунь Дафа превысило число членов коммунистической партии КНР, отношение к нему стало резко меняться.

Такая массовость и стремительный рост его популярности вызвали зависть у бывшего тогда главы Китая Цзян Цзэминя.

Десятого июня 1999 года по его приказу был создан «Комитет 610» (аналог гитлеровского гестапо), специально предназначенный для преследования Фалунь Дафа. «Комитету 610» был отдан приказ уничтожить Фалунь Дафа, включая следующие директивы: «очернить их репутацию, разорить финансово и уничтожить физически».

Преследование Фалуньгун было тщательно запланировано и прежде, чем начать репрессии, началось распространение ложной информации, что это “секта и злобный культ”, что последователи этой школы “сумасшедшие и самоубийцы”. Информация с таким содержанием распространялась тогда по всему миру. 
Практически все зарубежные СМИ не имели никакой информации о данном направлении, поэтому полностью перепечатывали статьи китайских СМИ. Миллионы китайцев, по указанию Цзян Цзэминя, были поставлены вне закона. Настолько жестоких и широкомасштабных преследований история человеческой цивилизации наверно еще не знала. [19], [20], [21], [22] 
[image: image4]
Китайские милиционеры арестовывают практикующих Фалуньгун, которые выполняют упражнения на площади "Тяньаньмэнь" в Пекине 4 ноября 2000 года
К сожалению, преследование Фалунь Дафа в Китае все еще продолжается. Однако политика разжигания ненависти, осуществляемая КПК, привела к его еще более широкому распространению. Все больше и больше правительств, организаций и людей узнают правду о Фалунь Дафа и приветствуют его развитие.
Для скорейшего прекращения репрессий, практикующие Фалуньгун обращаются в организации по защите прав человека, Международную Амнистию и различные комитеты ООН. Проводят мирные акции в форме пикетов и митингов, раздают листовки, способствуя распространению информации о незаконных преследованиях в Китае.
Наше время
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Плакат, информирующий об извлечении органов у живых практикующих Фалуньгун в Китае. Вывешен в национальном музее Тайваня в городе Тайпэй в августе 2007 года.

В марте 2006 года появились сообщения о существовании в Китае, по крайней мере, 36 лагерей, по существу являющихся концентрационными лагерями нацистского и сталинского типа, где у живых последователей Фалуньгун извлекают внутренние органы для продажи, а тела кремируют для сокрытия следов этих преступлений. 
В ответ на это, мировая общественность в 2006 году создала Коалицию по расследованию преследований в отношении Фалуньгун (CIPFG) [21], чтобы провести независимое расследование и привлечь к ответственности тех, кто виновен в этих преступлениях. 
По результатам расследования, проведенного бывшим госсекретарем канадского Парламента Дэвидом Килгуром и адвокатом по правам человека Дэвидом Мэйтасом, было заявлено, что: "Они раскрывают такое проявление зла, которого, невзирая на все формы жизни человечества, еще никогда не видела наша планета". [23] 
С юридической точки зрения
Репрессии происходят в нарушение Конституции КНР [24], [25], поэтому юридически являются незаконными. Многочисленные мероприятия последователей этой школы по всему миру (митинги, пикеты, сборы подписей против репрессий), требуют только немедленного прекращения репрессий и убийств.

Достаточно много отчетов рабочих групп ООН (Организация Объединенных Наций), резолюций парламентов разных стран, отчетов международных неправительственных организаций [19] свидетельствуют о преследованиях коммунистической партией Китая многих групп населения, это - независимые духовные и религиозные движения (католики, православные, буддисты), национальные меньшинства (тибетцы, уйгуры), представители правозащитных организаций, журналисты. 
Развязал и руководил репрессиями против Фалуньгун бывший Генеральный секретарь Коммунистической партии Китая. Он полностью использовал власть, положение и дисциплинарные методы КПК для начала политической кампании по преследованию Фалуньгун. В настоящее время Фалуньгун призывает его к правосудию. 
10 июня 1999 года Центральный Комитет компартии Китая по приказу Цзян Цзэминя сформировал "Правительственную команду для решения проблемы Фалуньгун", под управлением Ли Ланьцина, Ло Ганя и Дина. Было сформировано агентство, подобное фашистскому Гестапо, под названием "Офис 610" по дате его образования. "Офис 610" создан для исполнения политики Цзяна и его "Правительственной команды" в ходе уничтожения Фалуньгун.
"В пятнадцати странах мира зарегистрированы судебные иски в отношении бывшего китайского лидера Цзян Цзэминя, должностных лиц "Офисов 610" и других китайских должностных лиц за их роли в осуществлении репрессий против Фалуньгун в Китае. Судебные иски зарегистрированы во Франции, Бельгии, Испании, Исландии, Финляндии, Германии, Австралии, Канаде, США, Гонконге и Индонезии.
По одному из судебных исков - гражданскому иску в отношении главы общественной безопасности провинции Хубэй - уже вынесено решение суда в пользу истцов, практикующих Фалуньгун. Международная коалиция адвокатов также объявила о согласованных усилиях по регистрированию большего количества судебных исков в отношении Цзян Цзэминя в будущем." [26] 
Критика

Позиция текущего правительства КНР
Кроме пока не прекратившейся пропаганды внутри страны, имеет место распространение недостоверной информации о ситуации с Фалуньгун в Китае также и от посольств и СМИ КНР. 
Таковую можно найти, например, на сайте Посольства КНР в РФ, а также на сайте Генерального консульства Китайской Народной Республики в г. Санкт-Петербурге. Опровержение статьям можно найти здесь: [24] и [25].
Самосожжение

Введение

23 января 2001 года было сообщено, что пять человек подожгли себя на площади Тяньаньмэнь в Пекине, Китай. Утверждалось, что эти люди протестовали против запрещения Фалуньгун, используя самосожжение. 
Неделю спустя государственное Центральное китайское телевидение показало программу с видеозаписью этого инцидента. Говорилось, что эта видеозапись была сделана камерами наблюдения с площади Тяньаньмэнь.

Далее приведены материалы, раскрывающие детали этого инцидента.

Материалы

1. “Мнение: Правда или фальсификация? Судите сами о самосожжении на площади Тяньаньмэнь” [27] 

2. “Анализ видеозаписи "самосожжения" на площади Тяньаньмэнь свидетельствует об инсценировке этого инцидента” [28]
3. "Вашингтон Пост": "Самосожжение зажгло тайну Китая" 01.05.2004 Начальник отделения полиции признает, что инцидент "самосожжения на площади Тяньаньмэнь" был инсценирован Бюро общественной безопасности Китая”  [29]
4. “Беседа о "самосожжении" на площади Тяньаньмэнь с работником агентства "Синьхуа" у него дома”  [30]
5. “Свидетельница рассказывает об участниках "самосожжения" на площади Тяньаньмэнь, которых она видела в больнице”  [31]
6. “Фильм, анализирующий "самосожжение", получает награду на Международном кинофестивале”  [32]
Вывод
Изучив приведенные выше материалы, автор делает вывод, что инцидент с самосожжением был сфальсифицирован.
Заказные статьи
Описание

Также можно встретить и явно заказные по своему стилю и содержанию статьи. Например, статьи Александра Дворкина [33], [34]. Также встречаются различные “доклады”, например “Доклад: "Фалуньгун": зло или добро?” (автор Сергей Никитин) и т.п. В подобных статьях часто встречается приведение разных “фактов”, источник информации которых неизвестен, и не может быть найден. 

Все другие негативные статьи (asiatimes[.]narod[.]ru, “Центр Апологетических Исследований (ЦАИ)”, “Центр священномученика Иринея Лионского”) схожи по содержанию рассмотренным выше, поэтому в их приведении автор не видит особого смысла. 
В русскоязычной версии Википедии (свободной энциклопедии), в настоящее время статья о Фалуньгун представлена сравнительно негативно. 

Вывод
Во всех встречаемых негативных статьях о Фалуньгун отсутствуют факты, подтверждающие достоверность информации. Во многих имеют место оскорбления и нападки в адрес практикующих Фалуньгун, а также основателя учения. Иногда встречается использование цитат основателя учения (наиболее явный пример – “ЦАИ”) с целью искажения содержания настоящего текста (доступ ко всем материалам Фалуньгун в сети Интернет открыт - см. основной сайт практикующих Фалуньгун [6] ).

При этом, имеются многочисленные подтверждения из таких официальных источников, как ООН, “Международная Амнистия” и другие правозащитные организации, а также отчетов по правам человека различных государств [19], как самого наличия репрессий над практикующими Фалуньгун в Китае, так и того, что они не только противоречат законам международного права, но и конституции и законам Китая [35], [36]. 
Причиной негативной пропаганды вне Китая автор видит заинтересованность в экономических отношениях других стран с КНР, сопровождающуюся оказанием давления на них.
Фалунь Дафа в России
В России Фалуньгун практикуют во многих городах [37]. Практикующие занимаются в парках, спортзалах, а также дома. Имеется множество положительных отзывов россиян об эффективности практики Фалуньгун [13].

Для скорейшего прекращения репрессий, практикующие Фалуньгун распространяют информационные листы [38], проводят мирные акции в форме пикетов и митингов, раздают листовки, способствуя распространению информации о незаконных преследованиях в Китае, а также участвуют в общественных мероприятиях [39].
Фалунь Дафа в Китае

С 1992 по 1999 г.г. Фалунь Дафа [40] стал самым популярным видом цигун в Китае. Только за три-четыре года число последователей в стране составило более 70 млн. человек. В больших городах, в те годы выходили на утренние упражнения по 5 тысяч человек. 
Несмотря на репрессии над практикующими Фалуньгун в Китае, имеющие место и сегодня, люди продолжают заниматься практикой дома.
Скорее всего, репрессии прекратятся сразу же после развала компартии Китая [41], [42].
Фалунь Дафа в мире
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Празднование Всемирного Дня Фалунь Дафа в Сиднее (Австралия). 16 мая. Фото: Ло Я/The Epoch Times
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Гонконг. Небесный оркестр выступает на митинге

После распространения в Китае, практика Фалунь Дафа вскоре стала популярной и в других странах. Мастера Ли Хунчжи стали приглашать с лекциями в Австралию, Новую Зеландию, Канаду, Швецию, США и др. страны. Ныне по этой системе занимаются в более чем 100 странах мира [15]. 
Все больше и больше правительств, организаций и людей узнают правду о Фалунь Дафа и приветствуют его развитие. [43], [44], [45] 
Дополнительные материалы
Литература

Книга “Фалуньгун” [46]
Книга “Чжуань Фалунь“ [47] 

Книга “Метод Полного Совершенства по Закону Будды Фалунь” [48] 

Сайты
Фалунь Дафа в России [6]
Международный сайт Фалунь Дафа [7]
Фалунь Дафа в Ижевске [5]
Официальный сайт последователей Фалуньгун на территории Северного Кавказа [49]
Фалунь Дафа в Красноярске [50]
Фалунь Дафа в Санкт-Петербурге [51]
Фалунь Дафа в Белоруссии [52]
Всеукраинская информационная газета "Фалунь Дафа в мире" [53]
Информационный центр Фалунь Дафа [20]
Сайт "Чистая Гармония" [54]
Сайт "Правильные Рассуждения" [55]
Сайт "Прозревшая Мудрость" [56]
Петиции

Петиция (рус.) [57]
Петиция (рус.) [58]
Петиція (укр.) [59]
Petition (англ.) [60]
Petition (англ., кит.) [61]
Онлайн-энциклопедии
Falun Gong - статья на английской Википедии [62]
Falun Gong - статья на немецкой Википедии [63]
Falun gong - статья на французской Википедии [64]
Knol: Фалунь Дафа [65]
Wikiznanie: Фалуньгун [66] 
СМИ, сообщающие о нарушениях прав человека в Китае
Радио “Sound of Hope” [67] 

Великая Эпоха (The Epoch Times) - международный информационный проект [68] 

Телевидение “Новая Династия Тан” [69] 
Документы, подтверждающие факты репрессий последователей Фалуньгун в Китае
Просмотреть документы можно здесь: [35]
Скачать: [36]
Более подробную информацию о репрессиях можно узнать здесь: [20]
Заключение
Направление китайского цигун Фалуньгун (Фалунь Дафа) отличается от других популярных в России практик более глубокой теоретической частью. Упор в методе практики в первую очередь делается на развитие личностных качеств человека, изменению себя в лучшую сторону, работу над своим характером и т.д.

Улучшение здоровья и укрепление организма прямо зависят от повышения в духовном плане.

Автор считает, что со временем Фалуньгун получит ещё большее распространение. Особенно, после прекращения репрессий над практикующими Фалуньгун в Китае.
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